
mata
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TO URZĄDZENIE  JEST ODPOWIEDNIE  DO UŻY TKU W JEDNYM CYKLU NIE  DŁUŻSZYM NIŻ  15 MINUT.
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Cieszymy się, że wybrałeś nasz masażer!

Przed pierwszym użyciem przeczytaj tę instrukcję 
– znajdziesz tu ważne zasady bezpieczeństwa 

i wskazówki, które sprawią, że korzystaniez 
urządzenia będzie wygodne i bezpieczne.

Życzymy relaksujących chwil!
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Co musisz wiedzieć, zanim rozpoczniesz sesję masażu

OSTRZEŻENIE! Przeczytaj wszystkie informacje/ostrzeżenia dotyczące 
bezpieczeństwa, instrukcje montażu, obsługi i konserwacji, ilustracje 
i specyfikacje dołączone do urządzenia.  Niezastosowanie się do instrukcji 
może spowodować poważne narażenie zdrowia, a nawet życia i/lub 
porażenie prądem elektrycznym czy pożar. Przeczytaj wszystkie instrukcje 
i postępuj zgodnie z nimi, nawet jeśli uważasz, że urządzenie jest Ci dobrze 
znane. Zachowaj instrukcję obsługi do wykorzystania w przyszłości.  

1. Kto nie powinien korzystać z tego urządzenia

Urządzenie nie jest przeznaczone do użytku przez osoby (w tym dzieci) z niepełnospraw-
nością fizyczną, zaburzeniami sensorycznymi lub neurologicznymi lub osoby, które nie mają 
doświadczenia lub mają zaburzenia psychiczne – chyba że są nadzorowane i poinstruowane 
przez osoby odpowiedzialne za ich bezpieczeństwo. Dzieci muszą być nadzorowane, aby nie 
bawiły się urządzeniami. Nie korzystaj z urządzenia, jeśli:

•	 cierpisz na osteoporozę,
•	 cierpisz na choroby serca lub masz wszczepione elektroniczne urządzenia medyczne, 

takie jak rozrusznik serca,
•	 masz gorączkę,
•	 jesteś w ciąży lub w okresie menstruacji,
•	 masz urazy lub choroby skóry,
•	 masz mniej niż 14 lat i jesteś bez nadzoru,
•	 lekarz zalecił Ci odpoczynek lub źle się czujesz,
•	 masz mokre lub spocone ciało.

2. Ważne ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa
•	 Nie pozwalaj dzieciom dotykać żadnych ruchomych części urządzenia.
•	 Po użyciu lub przed czyszczeniem wyciągnij wtyczkę z gniazdka, aby uniknąć obrażeń 

ciała lub uszkodzenia urządzenia.
•	 Obsługuj urządzenie zgodnie z instrukcją obsługi. Nigdy nie używaj tego urządzenia do 

celów innych niż wymienione w tej instrukcji.
•	 Nie używaj żadnych części ani akcesoriów, które nie są zalecane.

Specyfikacja techniczna

Nazwa urządzenia Mata masująca Nedo Vibe

Model urządzenia FR-C43

Moc 60W

Napięcie zasilacza (V) AC IN 220-240V

Napięcie urządzenia (V) DC IN 12V

Częstotliwość (Hz) 50-60 Hz

Ochrona przed porażeniem prądem Klasa II - zasilacz

Ochrona przed porażeniem prądem Klasa III – urządzenie

Wodoodporność - stopień ochrony IP IPX0

Wyjaśnienia piktogramów na urządzeniu

Do użytku wewnątrz 
pomieszczeń

Instrukcja dołączona 
do urządzenia

Klasa II ochrony przed 
porażeniem prądem
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•	 Nie dopuść do przedostania się wody do urządzenia, aby uniknąć porażenia prądem lub 
uszkodzenia urządzenia.

•	 Nie ciągnij za przewód zasilający podczas podłączania lub odłączania. 
•	 Nie uszkadzaj przewodów ani nie modyfikuj obwodów urządzenia.
•	 Nie czyść części urządzenia znajdujących się pod napięciem, takich jak włącznik zasilania 

i wtyczka, wilgotną szmatką.
•	 W przypadku awarii zasilania oddal się od urządzenia, aby uniknąć obrażeń w przypadku 

nagłego przywrócenia zasilania.
•	 W przypadku nieprawidłowego działania urządzenia natychmiast przerwij jego użytko-

wanie i skontaktuj się z lokalnym dostawcą.
•	 W przypadku złego samopoczucia przerwij użytkowanie i skonsultuj się z lekarzem.
•	 Nie wyjmuj przewodu z gniazda, dopóki urządzenie nie zostanie wyłączone.
•	 Nie obsługuj urządzenia mokrymi rękami.
•	 Urządzenie może mieć gorące powierzchnie. Osoby wrażliwe na ciepło muszą zachować 

ostrożność podczas korzystania z urządzenia.
•	 Z urządzenia korzystaj wyłącznie w sposób opisany w instrukcji obsługi. Każde inne 

użycie nie jest zalecane przez producenta i może spowodować pożar, porażenie prądem 
elektrycznym lub obrażenia ciała.

•	 Nie używaj tego urządzenia z żadnym zewnętrznym programatorem, wyłącznikiem cza-
sowym lub innym urządzeniem, które włącza je automatycznie. 

•	 Wewnątrz nie ma żadnych części, które mogą być naprawiane przez użytkownika, a obu-
dowa nie powinna być otwierana przez nikogo innego niż wykwalifikowany serwis. 

•	 Przed pierwszym użyciem sprawdź urządzenie i zapoznaj się z instrukcją.

4. Warunki przechowywania
•	 Temperatura przechowywania: od 5°C do 40°C.
•	 Wilgotność względna (RH) między 20% a 80%; pomieszczenie wolne od gazów korozyj-

nych i dobrze wentylowane.
•	 Urządzenie i jego przewód przechowuj w miejscu niedostępnym dla dzieci. Dzieci nie 

powinny bawić się urządzeniem.
•	 Nie przechowuj urządzenia, gdy jest jeszcze gorące.
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•	 Nie używaj tego urządzenia na zewnątrz pomieszczeń. To urządzenie jest przeznaczone 
wyłącznie do użytku wewnętrznego (do użytku w pomieszczeniach). 

•	 Zaleca się do 15 minut użytkowania za jednym razem.
•	 Nie używaj tego urządzenia, jeśli konstrukcja lub powłoka są uszkodzone.
•	 Nie upuszczaj żadnych przedmiotów do wnętrza tego urządzenia.
•	 Nie zasypiaj podczas korzystania z tego urządzenia.
•	 Nie używaj tego urządzenia, jeśli jesteś pod wpływem alkoholu lub źle się czujesz.
•	 Nie używaj tego urządzenia w ciągu godziny po posiłku.
•	 Nie używaj tego urządzenia z nadmierną siłą, aby uniknąć obrażeń.
•	 Nie używaj tego urządzenia, jeśli zostało upuszczone lub nosi widoczne ślady uszkodze-

nia.
•	 Zawsze wyłączaj i odłączaj urządzenie od zasilania przed próbą jego przemieszczenia.
•	 Urządzenie może nagrzewać się podczas użytkowania. Aby uniknąć oparzeń, nie do-

puszczaj do kontaktu gołej skóry z gorącą powierzchnią. 
•	 W celu ochrony przed pożarem, porażeniem prądem elektrycznym lub obrażeniami ciała 

nie zanurzaj urządzenia, przewodu zasilającego ani wtyczki w wodzie lub innej cieczy.
•	 Nie skręcaj, nie załamuj ani nie owijaj przewodu wokół urządzenia, ponieważ może to 

spowodować osłabienie i pęknięcie izolacji. 
•	 Nie umieszczaj przewodu pod wykładziną, dywanami lub chodnikami. 
•	 Nie używaj przedłużacza z tym urządzeniem. 
•	 Nie używaj urządzenia ze zwiniętym przewodem, ponieważ nagromadzone ciepło może 

stanowić zagrożenie.
•	 Nie umieszczaj urządzenia w pobliżu promieniujących źródeł ciepła. 
•	 Jeśli przewód zasilający urządzenia ulegnie uszkodzeniu, musi zostać wymieniony przez 

wykwalifikowanego serwisanta na przewód o takich samych parametrach, aby uniknąć 
zagrożenia.

•	 Nie umieszczaj urządzenia na dywanach z głębokim włosiem. Urządzenie należy zawsze 
umieszczać na twardej, płaskiej powierzchni. 

•	 Nie skręcaj, nie załamuj ani nie owijaj przewodu wokół urządzenia, ponieważ może to 
spowodować osłabienie i pęknięcie izolacji.

3. Środki ostrożności
•	 Sprawdź, czy napięcie w gniazdku jest zgodne ze specyfikacją techniczną tego urządzenia.
•	 Nigdy nie wkładaj ani nie wyjmuj przewodu mokrymi rękami.
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2. Jak przygotować urządzenie?

•	 Postaw masażer pionowo na fotelu lub krześle.

•	 Przymocuj go paskiem z tyłu do oparcia.

•	 Podłącz zasilacz: 
- okrągłą końcówkę (DC) do urządzenia, 
- drugą (AC) do gniazdka.

•	 Usiądź wygodnie, opierając szyję i plecy o masażer.

•	 Włącz masaż za pomocą pilota – i relaksuj się!

3. Jak działa masażer – funkcje krok po kroku

•	 Regulacja masażu szyi: Aby dopasować masaż do swojego wzrostu, naciśnij i przytrzymaj 
przycisk regulacji wysokości – głowice przesuną się w górę lub w dół.

•	 Masaż szyi: Włącza/wyłącza funkcję masażu szyi.

•	 Masaż pleców: Masaż całych pleców, górnych pleców lub dolnych pleców.

•	 Wibracje: Włącz/wyłącz wibracje siedziska – masz do wyboru 3 poziomy intensywności.

•	 Masaż punktowy: Skieruj masaż na wybrany obszar pleców.

•	 Ogrzewanie: Włącz/wyłącz funkcję podgrzewania – zaświeci się odpowiednia dioda.

•	 Tryb automatyczny: Wciśnij przycisk, a urządzenie ustawi domyślny program: 
- delikatne wibracje, 
- podgrzewanie włączone, 
- masaż całych pleców, 
- masaż szyi w trybie 1.

•	 Włączanie i wyłączanie: Uruchamia i wyłącza urządzenie.

•	 Automatyczne wyłączenie: Ze względów bezpieczeństwa, masażer automatycznie wyłą-
cza się po 15 minutach pracy.

•	 Ręczne wyłączenie: Podczas pracy naciśnij przycisk zasilania – kontrolka zgaśnie.

•	 Zakończenie cyklu: Po wyłączeniu mechanizmy masujące powracają na swoje miejsca, a 
urządzenie się wyłącza.
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Zaczynamy!

Mata masująca Nedo Vibe będzie Twoim towarzyszem wszędzie tam, gdzie potrzebujesz 
chwili relaksu. Może przyczynić się do przyspieszenia regeneracji po wysiłku fizycznym, 
pomóc Ci złapać oddech w trakcie dnia pracy i sprawić, że poczujesz się lepiej. Pamiętaj 
jednak, że nie jest to sprzęt medyczny. Jeżeli odczuwasz uporczywe dolegliwości zdrowotne, 
koniecznie skonsultuj się z lekarzem.

1.  Poznaj matę masującą– elementy

mechanizm 
masażu szyi

mechanizm 
masażu 
pleców

pilot 
sterujący

siedzisko

przewód
zasilania AC

wtyczka za-
silania DC
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Serwis i konserwacja urządzenia

•	 Urządzenie powinno być serwisowane wyłącznie przez serwis wyznaczony przez produ-
centa. Nie demontuj i nie serwisuj urządzenia samodzielnie.

•	 Po zakończeniu użytkowania pamiętaj o wyłączeniu głównego wyłącznika zasilania w 
urządzeniu.

•	 Nie używaj urządzenia, jeśli gniazdko zasilania jest luźne.

•	 Jeśli urządzenie nie będzie używane przez dłuższy czas, zwiń przewód zasilający i prze-
chowuj urządzenie w suchym i wolnym od kurzu miejscu.

•	 Nie przechowuj urządzenia w wysokiej temperaturze ani w pobliżu otwartego ognia. 
Unikaj długotrwałego wystawiania na działanie promieni słonecznych.

•	 Urządzenie czyść suchą szmatką. Nie używaj rozcieńczalników, benzenu ani alkoholu.

•	 Elementy mechaniczne tego urządzenia zostały specjalnie zaprojektowane i wyproduko-
wane, więc nie wymagają specjalnej konserwacji.

•	 Nie używaj ostrych przedmiotów do przekłuwania tego urządzenia.

•	 Nie przewracaj ani nie ciągnij tego urządzenia po nierównej powierzchni. Przed przenie-
sieniem należy je podnieść.

•	 Używaj tego urządzenia sporadycznie. Nie pozostawiaj go włączonego przez dłuższy 
czas.

•	 Jeśli urządzenie nie było używane przez dłuższy czas, przed ponownym włączeniem 
sprawdź, czy nie dzieje się coś niepokojącego, np. wyczuwalny zapach spalenizny, prze-
wody nie działają lub działają niestabilnie, kabel zasilający mocno się nagrzewa, widać 
uszkodzenia przewodów. Jeśli zauważysz coś z powyższej listy, natychmiast przestań 
korzystać z urządzenia! Wyłącz je, odłącz od prądu i nie próbuj naprawiać samodzielnie – 
skontaktuj się z naszym serwisem.
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4. Sterowanie pilotem

 FULL Masaż całych pleców

UPPER Masaż górnych pleców

LOWER Masaż dolnych pleców

TARGET Masaż skierowany na wybraną część pleców

Dostosowanie masażu szyi: naciśnij i przytrzymaj, aby ustawić 
wysokość mechanizmu masującego szyję

 M1 / M2 Masaż szyi: włącz/wyłącz Program 1 / Program 2

VIBRATION
Wibracje: włącz/wyłącz funkcję wibracji siedziska; do wyboru 
trzy poziomy intensywności

HEAT
Włącz/wyłącz podgrzewanie. Ta funkcja działa tylko wtedy, gdy 
włączony jest też masaż

AUTO
Włącz program domyślny masażu: niskie wibracje, podgrzewa-
nie, masaż pleców, program 1 masażu szyi

Włącz/wyłącz urządzenie
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Informacje dotyczące utylizacji

Dyrektywa europejska 2012/19/UE w sprawie zużytego sprzętu elektrycznego i elektronicz-
nego (ZSEE) wymaga, aby stare urządzenia elektryczne gospodarstwa domowego nie były 
wyrzucane do zwykłych nieposortowanych odpadów komunalnych. 

Stare urządzenia muszą być zbierane oddzielnie w celu optymalizacji odzysku i recyklingu 
zawartych w nich materiałów oraz zmniejszenia wpływu na zdrowie ludzi i środowisko. 

Przekreślony symbol „kołowego kontenera na odpady” na urządzeniu przypomina 
o obowiązku selektywnej zbiórki zużytych urządzeń. Skontaktuj się z lokalnymi 
władzami lub sprzedawcą w celu uzyskania informacji na temat prawidłowej 
utylizacji starego urządzenia.
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Diagnoza usterek 

Jeśli urządzenie nie działa poprawnie, sprawdź, czy występuje któraś z poniższych usterek.

Jeżeli problemu nie da się rozwiązać — odłącz urządzenie od zasilania i skontaktuj się z 
naszym serwisem.

Nie rozkręcaj urządzenia samodzielnie!
Rozwiązania typowych usterek:

•	 Jeśli podczas pracy urządzenia słychać dźwięk silnika, jest to normalny dźwięk pracy.

•	 Jeśli sterownik nie działa prawidłowo, sprawdź, czy wtyczka i gniazdko zasilania 
są prawidłowo podłączone i czy wyłącznik zasilania jest włączony.

•	 Jeśli podczas pracy urządzenia słyszysz dźwięk “tik tik” lub “tak tak”, jest to normalny 
dźwięk pracy silnika lub lekkie tarcie głowicy masującej o materiał. Nic nie trzeba 
z tym robić.

•	 Jeśli urządzenie nie działa, sprawdź, czy zasilacz jest podłączony, a przycisk zasilania 
wciśnięty.

•	 Jeżeli masaż zatrzymał się nagle:
-	 sprawdź, czy kabel jest poprawnie podłączony,
-	 być może minął czas sesji masażu (15 minut),
-	 możliwe, że zadziałało zabezpieczenie przed przegrzaniem: wyłącz urządzenie 

i pozwól mu ostygnąć,
-	 mechanizm masujący mógł się zablokować – zmniejsz nacisk na masażer.

•	 Jeśli urządzenie działa zbyt długo bez przerwy, zabezpieczenie termiczne automatycznie 
wyłączy urządzenie. W takim przypadku należy odczekać 30 minut, zanim ponownie je 
uruchomisz.

D
IA

G
N

O
Z

A
 U

S
T

E
R

E
K



14

Warunki gwarancji

1.	 Gwarancji udzielamy na okres 24 miesięcy od daty sprzedaży. Okres gwarancji zmniejsza 
się do 12 miesięcy w przypadku zakupu przez przedsiębiorcę.

2.	 Ujawnione w okresie gwarancji wady rozpatrujemy i usuwamy w ciągu 14 dni roboczych 
od zgłoszenia wady.

3.	 W przypadku, gdy konieczne jest sprowadzenie części zamiennych z zagranicy, zastrze-
gamy sobie możliwość przedłużenia terminu naprawy.

4.	 Uprawnienia z tytułu udzielonej gwarancji realizujemy na podstawie dowodu zakupu.
5.	 Gwarancja nie obejmuje:

a.	 uszkodzeń wynikających z użytkowania niezgodnego z instrukcją obsługi,
b.	 uszkodzeń powstałych z winy lub niewiedzy nabywcy,
c.	 uszkodzeń spowodowanych na skutek naprawy lub modyfikacji dokonanych 

przez osoby nieupoważnione przez sprzedawcę,
d.	 zwykłego eksploatacyjnego zużycia, 
e.	 przypadków losowych, uszkodzeń niezależnych od warunków eksploatacji, 

takich jak powódź czy pożar.
6.	 Do realizacji uprawnień wynikających z gwarancji, nabywca powinien dostarczyć sprzęt 

objęty gwarancją do miejsca zakupu urządzenia.
7.	 Koszty dostarczenia niesprawnego urządzenia do sprzedawcy ponosi nabywca.
8.	 Nie ponosimy żadnej odpowiedzialności za uszczerbek na zdrowiu, jeśli wynika on z 

niewłaściwego posługiwania się urządzeniem.
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